
Tâches demandées :

• 11 rencontres à l’IUSMM

• Questionnaires à compléter

• Utilisation d’un appareil à l’étude à la maison (Fournie par l’équipe de recherche)

Durée : 6 mois

Lieu: Institut universitaire en santé mentale de Montréal
7401 Rue Hochelaga, Montréal, QC H1N 3M5

Métro Radisson

Projet LIMIT-D
Essai clinique utilisant la lumière et l'ion comme traitements de

maintien de la dépression (LIMIT-D): étude de faisabilité

Étude menée par Dr André Do à l’Institut universitaire en santé

mentale de Montréal. Le projet a été approuvé par le CER du CIUSSS

EMTL 2023-3221

Pour plus d’informations

☎️ 514 323-1617 poste 49184

📧 marie-eve.michaud.cemtl@ssss.gouv.qc.ca Version du 15 août 2023

• Vous avez souffert d’une dépression mais vous 

n’avez pas de symptômes actuellement ? 

• Vous voulez arrêter votre antidépresseur ? 

• Vous avez entre 19 et 65 ans ?
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